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1. DANE OGÓLNE 

1.1 Przedmiot opracowania 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy wewnętrznych instalacji sanitarnych dla potrzeb 
budowy stadionu lekkoatletycznego wraz z niezbędną infrastrukturą techniczną w postaci instalacji zewnętrznych: 
wody, kanalizacji deszczowej, elektrycznej, teletechnicznej i drenażu; przebudową sieci zewnętrznych: gazu, c.o., 
kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej, teletechniki, elektryki oraz wody, a także budową dróg wewnętrznych 
oraz ciągów pieszych, 30 miejsc postojowych na samochody osobowe oraz magazynu na sprzęt sportowy wraz 
z rozbiórką istniejących budynków magazynowych dla Politechniki Świętokrzyskiej, na działkach nr ewid. 181, 182, 
187/1, 187/6, 187/8, 187/24, 187/25, 187/26, 187/27, 187/28, 187/29, 187/30, 187/32, 187/37, 187/41, 187/42, 
187/53, 187/59, 187/60, 187/73, 187/82, 187,83, 187/84, 187/85, 187/88, 187/96, 187/97, 187/115, 187/117, 
187/123, 187/125, 187/127, 187/129, 187/131, 187/133 obręb 0011 w rejonie Alei Tysiąclecia Państwa Polskiego 
w Kielcach. 

1.2 Zakres opracowania 

Projekt zakresem swym obejmuje: obliczenie zapotrzebowania ciepła, dobór aparatów grzewczych, wyznaczenie 
tras przewodów instalacji c.t. zasilania aparatów grzewczych, dobór kurtyn powietrznych, dobór układu chłodzenia 
dla potrzeb pomieszczenia rozdzielni, wyznaczenie tras przewodów chłodniczych oraz odprowadzenia skroplin, 
dobór wentylatora obsługującego rozdzielnię, wyznaczenie tras kanalizacji deszczowej. W zakres opracowania 
wchodzą następujące instalacje: 
- instalacja c.t. zasilania aparatów grzewczych,  
- instalacja chłodu, 
- instalacja odprowadzenia skroplin, 
- wentylacja pom. rozdzielni, 
- kanalizacja deszczowa. 

1.3 Podstawa opracowania 

Podstawę niniejszego opracowania stanowią: 

• Zlecenie Inwestora, 
• Uzgodnienia z Inwestorem, 

• Plan sytuacyjny z istniejącą infrastrukturą, 
• P.T. architektoniczno - budowlany obiektu, 
• Uzgodnienia międzybranżowe,  
• Projekt budowlany wewnętrznych instalacji sanitarnych, 
• Projekty wykonawcze branżowe, 

• Karty podstawowych parametrów urządzeń, 
• Przepisy i normy projektowania. 
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2. OPIS TECHNICZNY PROJEKTOWANYCH INSTALACJI 

2.1. Instalacja c.t. zasilania aparatów grzewczych 

2.1.1. Źródło ciepła 

Źródłem ciepła dla projektowanej instalacji c.t. zasilania aparatów grzewczych będzie istniejąca wymiennikownia 
pracująca w oparciu o czynnik grzewczy dostarczany z sieci miejskiej. Czynnik o parametrach 80/60°C. 
Wymiennikownia posiada zapas na włączenie zasilania projektowanej instalacji zasilania aparatów grzewczych. 

2.1.2. Opis instalacji c.t. zasilania aparatów grzewczych 

Instalacja c.t. stanowi jedną sekcję zasilania: 
- dla aparatów grzewczych. 
Szczegóły zgodnie z częścią rysunkową niniejszego opracowania. 

2.1.2.1. Zasilanie instalacji 

Włączenie projektowanej instalacji w istniejącą instalację c.t. w obrębie hallu wejściowego na poziomie parteru 
w istniejącym budynku hali. System zasilania wodny-pompowy o parametrach 80/60°C, system rozdziału dwururowy. 
Istniejąca instalacja c.t. wodna z 30% zawartością glikolu etylenowego.  

2.1.2.2. Rurociągi 

- wykonać z rur stalowych czarnych w/g PN-80/H-74242 o połączeniach spawanych. 
Prowadzenie przewodów – pod stropem poszczególnych pomieszczeń oraz w przestrzeni kratownic w obrębie hali 
sportowej. Trasy przewodów zostały tak dobrane, aby umożliwić samokompensację rurociągów. Przy połączeniach 
pionów z poziomami wykonać ramiona kompensacyjne o długości 0,3 m. 

2.1.2.3. Armatura odcinająca 

- zawory odcinające kulowe gwintowane. Armatura w wykonaniu do pracy w instalacji z glikolem. 

2.1.2.4. Odpowietrzenie instalacji 

Odpowietrzenie zaprojektowano zgodnie z PN-91/B-02420 zastosowano spadki = 5‰. 
- Zaprojektowano automatyczne odpowietrzniki (najwyższe punkty instalacji). Na głównych pionach (najwyższe 
podejście) odpowietrzenie wykonać poprzez zwiększenie średnicy o jedną dymensję i założenie odpowietrznika. 
- Odwodnienie w najniższych punktach, pod pionami (korki). 
Armatura w wykonaniu do pracy w instalacji z glikolem. 

2.1.2.5. Regulacja instalacji 

- odbywać się będzie przy pomocy odpowiednio dobranych średnic rurociągów oraz nastaw zaworów regulacyjnych 
przy aparatów grzewczych. 
Do regulacji przewidziano zawory regulacyjno-pomiarowe. Obieg w instalacji c.t. zapewnia istniejąca pompa 
obiegowa zabudowana w istniejącej wymiennikowni. Zawory z siłownikiem należy uwzględnić w dostawie automatyki 
producenta urządzeń wentylacyjnych. W dostawie automatyki należy także zapewnić możliwość sterowania 
zaworami. Armatura w wykonaniu do pracy w instalacji z glikolem. Praca aparatów sterowana sterownikami. Każdy 
ze sterowników obsługuje trzy aparaty na poszczególnych kondygnacjach budynku. Szczegóły w rysunkowej części 
opracowania. 

2.1.2.6. Próby ciśnieniowe 

- na zimno i na gorąco wykonać na ciśnienie p = 0,6 MPa w czasie trwania t = 30 min. 
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2.1.2.7. Izolacja antykorozyjna 

A. Przygotowanie podłoża: 
Powierzchnię przygotowaną do malowania należy przeszczotkować, stosując do tego celu twarde szczotki (nie 
stalowe), następnie odpylić i odtłuścić. 
B. Wyszczególnienie kolejnych warstw powłoki malarskiej: 

• 1 × podkład 

• 1 × emalia alkidowa nawierzchniowa ogólnego stosowania 
C. Technologia nanoszenia powłoki; 
Wyroby malarskie należy przygotować i stosować zgodnie z instrukcją producenta oraz normą PN - 79/H - 79070. 
Należy sprawdzić czy wyroby posiadają atest producenta i czy termin gwarancji nie został przekroczony. 
D. Warunki BHP i ppoż. 
Ze względu na zawartość łatwopalnych i toksycznych składników należy przestrzegać obowiązujących przepisów 
BHP i ppoż. zwłaszcza przy pracy w pomieszczeniach zamkniętych. 
E. Konserwacja powłoki malarskiej. 
Stan powłoki należy kontrolować co 12 miesięcy. Nie dopuszczać do zanieczyszczenia, które wymaga całkowitego 
usunięcia starej powłoki. 
Prace konserwacyjne powłok malarskich należy przeprowadzić zgodnie z wymaganiami normy PN-71/H-97053. 

2.1.2.8. Izolacja termiczna 

Sieć rozdzielczą należy izolować otuliną z pianki poliolefinowej spełniającej wymagania w zakresie obowiązujących 
przepisów ppoż.. Alternatywnie izolacja wełną mineralną. Izolacja z płaszczem z folii aluminiowej. 
Stosować grubości izolacji wg następującego zestawienia (zgodnie z Załącznikiem Nr 2 do Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim 
powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie): 

Średnica Grubość izolacji termicznej o λλλλ = 0,035 W/(m•K) 

DN Zasilanie [mm] Powrót [mm] 
poniżej 25 20 20 

25 30 30 
32 30 30 
40 40 40 

Izolację przewodów wykonać wg instrukcji montażu dostarczonej przez producenta. 
Pompę obiegową izolować z zastosowaniem okładzin systemowych. Zawory regulacyjne izolować łupinami 
izolacyjnymi systemowymi. Całość armatury zaizolować. 

2.1.2.9. Przejścia przewodów przez przegrody budowlane 

Przejścia przez strefy ppoż. uszczelnić masą ogniochronną z atestem oraz zabezpieczyć pojedynczą taśmą 
ogniochronną lub z zastosowaniem osłony ogniochronnej. Dla ścian zabezpieczenie wykonać z obu stron ściany. 
Przy przejściach przewodów przez przegrody budowlane (z wyłączeniem przejść przez przegrody ppoż.) należy 
stosować przepust w tulei ochronnej. Tuleja ochronna powinna być w sposób trwały osadzona w przegrodzie 
budowlanej. Tuleja winna być rurą o średnicy wewnętrznej większej od średnicy zewnętrznej rury przewodu: 
- co najmniej o 2 cm, przy przejściu przez przegrodę pionową. 
Tuleja ochronna winna być dłuższa niż grubość przegrody pionowej o około 2 cm z każdej strony, a przy przejściu 
przez strop powinna wystawać około 2 cm powyżej posadzki i około 1 cm poniżej tynku na stropie. Dla rur 
przewodów z tworzywa sztucznego zaleca się stosować tuleje ochronne też z tworzywa sztucznego. Przestrzeń 
między rurą przewodu a tuleją ochronną powinna być wypełniona materiałem trwale plastycznym nie działającym 
korozyjnie na rurę, umożliwiającym jej wzdłużne przemieszczanie się i utrudniającym powstanie w niej naprężeń 
ścinających. W tulei ochronnej nie powinno znajdować się żadne połączenie rury przewodu. 



5 
 

2.1.2.10. Urządzenia grzewcze 

Dla potrzeb ogrzewania magazynu projektuje aparaty grzewcze. Przykładowo projektuje się aparaty grzewcze 
o zakresie mocy grzewczej 3-20kW, maksymalna wydajność powietrza 2100m3/h, ilość rzędów nagrzewnicy - 2, 
średnica króćców przyłączeniowych 3/4", napięcie zasilania 230V. Aparaty pracujące na powietrzu obiegowym 
służyć będą do ogrzewania pomieszczeń. Montaż aparatów na konsolach montażowych na ścianach pomieszczeń. 
Aparaty zamawiać należy wraz z konsolami montażowymi, zaworami z siłownikami o napięciu zasilania 230V, kvs 
4,5m3/h, przyłącze 3/4". Wraz z aparatami zamawiać również sterowniki oraz pełną automatykę pozwalającą na 
sterownie wydajnością grzewczą poszczególnego urządzenia. Praca aparatów sterowana sterownikami. Każdy ze 
sterowników obsługuje trzy aparaty na poszczególnych kondygnacjach magazynu.  

2.1.3. Wytyczne branżowe 

- w projekcie branży architektoniczno – konstrukcyjnej należy przewidzieć: 

• wykonanie otworowania dla potrzeb instalacji c.t., 
• wykonanie obudów szachtów instalacyjnych, 
• wykonanie konstrukcji wsporczych dla całości instalacji, 

• wykonanie klap rewizyjnych w miejscach montażu armatury. 
• wykonanie konstrukcji wsporczych pod urządzenia. 

- w projekcie branży elektrycznej należy uwzględnić: 

• zaprojektować zasilenie i zabezpieczenie przed porażeniem silników elektrycznych w aparatach 
grzewczych, kurtynach powietrznych zgodnie z wytycznymi i przekazanymi kartami doboru urządzeń. 

• zasilić sterowniki oraz siłowniki zaworów.  
• w zakresie sterowania elektrycznego zblokować układy zgodnie z informacjami podanymi w niniejszym 

opracowaniu. 

2.1.4. Warunki wykonania instalacji c.t. 

• Całość robót wykonać zgodnie z wytycznymi budowlanymi oraz z „Warunkami technicznymi wykonania 
i odbioru instalacji ogrzewczych – zeszyt 6” wydanymi przez COBRTI INSTAL oraz instrukcją dostarczoną 
przez producenta rur. 

• Izolację przewodów wykonać zgodnie z instrukcją montażu dostarczoną przez producenta. 
• Przed przekazaniem do eksploatacji instalację dokładnie wyregulować. Do regulacji należy przystąpić po 3 

dobowym okresie działania instalacji. 

• Rurociągi przechodzące przez ściany prowadzić w tulejach ochronnych. 
• Przejścia przez strefy ppoż. wykonać w odporności przegrody. Przepusty instalacyjne o średnicy powyżej 4 

cm przechodzące przez przegrody konstrukcyjne wykonać w klasie odporności przegrody.  

• Na przewodach zasilających i powrotnych przewidzieć króćce do podłączenia termostatów, manometrów, 
odpowietrzników i spustów. 

• Na zaizolowanych rurociągach oznaczyć kierunki przepływu czynnika. 
• W przypadku zmian prowadzenia przewodów należy zapewnić odpowietrzenie w najwyższych punktach 

instalacji, a odwodnienie w najniższych. 

• Przewody mocować z użyciem wsporników z podkładką antywibracyjną przeznaczonych do instalacji 
grzewczych. 

2.2. Instalacja chłodu, odprowadzenia skroplin oraz wentylacji pom. rozdzielni 

2.2.1. Instalacja chłodu 

Zgodnie z wytycznymi z branży elektrycznej w pomieszczeniu rozdzielni na poziomie parteru projektuje się układ 
chłodzenia o nominalnej wydajności chłodniczej 5,2kW. Projektuje się rozwiązanie ochładzania powietrza 
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z wykorzystaniem klimatyzatora ściennego pracującym w układzie split. Jednostka zewnętrzna układu chłodniczego 
zabudowana będzie na dachu budynku. Układ chłodniczy należy wyposażyć w moduł do pracy całorocznej. 
Sterowanie pracą jednostki wewnętrznej za pomocą  sterownika naściennego. Instalację chłodu wykonać z rur ze 
stopu miedzi przeznaczonych do czynnika chłodniczego R410a wg PN EN 12735-1. Łączenie przewodów z 
kształtkami  wykonać przez lutowanie lutem twardym wg PN-EN 1044. Przewody mocować do stropu oraz ścian przy 
pomocy uchwytów z wkładką termiczną. Po zmontowaniu instalację przedmuchać azotem. Próbę szczelności 
wykonać azotem na maksymalne ciśnienie robocze zalecane przez producenta w DTR urządzeń na okres 24 godzin. 
Instalację napełnić czynnikiem chłodniczym R410a. 
Wszystkie przewody zaizolować otulinami do przewodów chłodniczych. Otuliny łączyć przy pomocy klejenia dla 
pełnej szczelności izolacji. Grubość izolacji zgodnie z obowiązującymi przepisami, przy czym dla przewodów 
prowadzonych po dachu stosować podwójną grubość izolacji i płaszcz ochronny z blachy stalowej ocynkowanej. 
Izolacja winna spełniać obowiązujące przepisy w zakresie ochrony ppoż. 

2.2.2 Odprowadzenie skroplin 

Z projektowanej jednostki wewnętrznej zamontowanej w pomieszczeniu rozdzielni projektuje się odprowadzenie 
skroplin przewodem wyprowadzonym na zewnątrz budynku oraz sprowadzonym nad teren. Przewód prowadzony na 
zewnątrz budynku należy zabezpieczyć kablem grzewczym. Na zewnątrz budynku przewód skroplin prowadzić 
w izolacji ściany zewnętrznej. Przewód odprowadzający skropliny wykonać z rur PVC. Spadek przewodu 
odprowadzającego skropliny wykonać ze spadkiem zgodnym z instrukcją montażu klimatyzatora. 

2.2.3 Wentylacja pomieszczenia rozdzielni 

Dla wentylacji pomieszczenia rozdzielni na poziomie parteru przewidziano układ wywiewny pracujący w oparciu 
o działaniu wentylatora osiowego. Włączenie kanału wywiewnego w kanał grawitacyjny wyprowadzony ponad dach 
budynku. Kanał grawitacyjny wg branży architektonicznej. Praca wentylatora uruchamiana włącznikiem światła 
w pomieszczeniu. Dodatkowo praca wentylatora sterowana termostatem. Nawiew powietrza do pomieszczenia za 
pośrednictwem pożarowej kratki pęczniejącej. Szczegóły w rysunkowej części opracowania. 
Kanały wentylacyjne zaizolować matami z wełny mineralnej grubości 40 mm w płaszczu z folii aluminiowej. 
Przewody wentylacyjne w miejscu przejścia przez elementy oddzielenia przeciwpożarowego wyposażyć 
w przeciwpożarową klapę odcinającą o klasie odporności ogniowej równej klasie odporności ogniowej elementu 
oddzielenia przeciwpożarowego z uwagi na szczelność ogniową, izolacyjność ogniową i dymoszczelność (E I S). 
Klapa pożarowa wyposażona w wyzwalacz termiczny. 

2.2.4. Wytyczne branżowe 

- w projekcie branży architektoniczno – konstrukcyjnej należy przewidzieć: 

• wykonanie otworowania dla potrzeb projektowanych instalacji, 
• wykonanie obudowy przewodu odprowadzenia skroplin, 

• wykonanie konstrukcji wsporczych pod urządzenia. 
- w projekcie branży elektrycznej należy uwzględnić: 

• zasilić kabel grzejny na przewodzie odprowadzającym skropliny, 
• zaprojektować zasilenie i zabezpieczenie przed porażeniem silników elektrycznych w jednostce 

wewnętrznej, zewnętrznej oraz wentylatorze zgodnie z wytycznymi i przekazanymi kartami doboru 
urządzeń. 

• w zakresie sterowania elektrycznego zblokować układy zgodnie z informacjami podanymi w niniejszym 
opracowaniu. 

2.3. Instalacja kanalizacji deszczowej 

Kanalizacja deszczowa odprowadzać będzie wody deszczowe z dachu projektowanego magazynu. Kanalizację 
deszczową podposadzkową oraz prowadzoną na zewnątrz budynku należy wykonać z rur kanalizacyjnych z PVC-U 
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ze ścianką litą klasy PVC-U SN 8 SDR 34 kielichowych. Kanalizację deszczową wykonać z rur kanalizacyjnych PVC 
kielichowych łączonych poprzez uszczelkę gumową i wcisk, przeznaczonych do kanalizacji zewnętrznej. Piony 
instalacji kanalizacji wykonać z przewodów z PVC ciśnieniowego przeznaczonych dla instalacji kanalizacyjnych. Pod 
ławami przewody kanalizacyjne prowadzić w rurach osłonowych. Kanalizacja deszczowa stanowić będzie dwa ciągi 
zbierające, odprowadzające wody odpadowe na zewnętrz budynku. Włączenie przewodów w projektowane 
przyłącza kanalizacyjne. Przyłącza kanalizacji deszczowej wg odrębnego opracowania. Kanalizacja deszczowa 
odprowadzająca wody deszczowe z dachu grawitacyjna. Wpusty deszczowe oraz rury spustowe wg branży 
architektonicznej. Rury spustowe obudowane. Obudowa wg branży architektonicznej. 
Przy przejściach przewodów przez przegrody budowlane (z wyłączeniem przejść przez przegrody ppoż.) należy 
stosować tuleje ochronne (lub inne rozwiązanie zgodne ze sztuką budowlaną). W tulei ochronnej nie powinno 
znajdować się żadne połączenie rury przewodu. Tuleja winna być rurą o średnicy wewnętrznej większej od średnicy 
zewnętrznej rury przewodu o około 5 cm. 
Tuleja ochronna winna wystawać około 3 cm powyżej podłogi. 
Przestrzeń między rurą przewodu, a tuleją ochronną powinna być wypełniona materiałem trwale plastycznym nie 
działającym korozyjnie na rurę, umożliwiającym jej wzdłużne przemieszczanie się i utrudniającym powstanie w niej 
naprężeń ścinających 

2.3.1. Wykonawstwo 

Prace wykonać zgodnie z warunkami wykonania i odbioru, robót zwracając uwagę na bezpieczeństwo pracy. 
Montaż i układanie rurociągów wykonać zgodnie z instrukcją producenta rur. 
Wszelkie napotkane w trakcie robót niezinwentaryzowane podziemne uzbrojenie terenu, natychmiast zgłosić 
Inspektorowi Nadzoru. 
Przy odbiorze poszczególnych sieci należy sprawdzić: jakość użytych materiałów, staranność wykonanych połączeń, 
wymiary, rzędne, prostolinijność osi w planie oraz przeprowadzić próby szczelności. 
Zaprojektowane sieci należy wykonać z materiałów dopuszczonych i atestowanych przez właściwe instytucje 
państwowe do tego uprawnione. 
 
 
 
        Projektant  (spec. sanitarna): 
        mgr inż. Renata Kapusta 
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